
Creatieve buddy voor cliënte Jessica gezocht 

 

 

 

 

 

 

Omschrijving vraag: 

 

  

 

 

 

 

Wat wordt er verwacht van de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Wat is de meerwaarde voor de vrijwilliger? 

 

 

 

 

 

 

Contactgegevens: 

 
 

E-mail: info@vonak.be             Telefoon: 03 653 59 97 

Jessica is een creatieve 40’er met twee kinderen en woont in Essen, die na wat pech in haar leven 

terug op zoek is naar optimale zelfstandigheid.  

Ben jij iemand die graag mensen helpt en met kleine momenten een groot verschil wil maken? 

Dan ben jij de vrijwilligster die wij zoeken! 

Jessica is op zoek naar een vrouwelijke vrijwilligster. 

Jessica kan wat extra hulp gebruiken bij het boodschappen doen en samen koken.  

Om de 14 dagen komen haar kinderen ( 12 en 15) een weekendje langs.  

Ook hier zou ze een buddy kunnen gebruiken om samen met haar kinderen een uitstapje te doen.  

Door een CVA in december is Jessica haar mobiliteit sterk verminderd, waardoor ze niet overal meer 

naartoe kan.  

Iemand die haar kan ondersteunen om verplaatsingen buitenhuis te doen, zou haar enorm helpen. 

Als vrijwilligster kan je bij Jessica met kleine dingen echt een enorm verschil maken!  

Door met deze zaken te helpen, kan Jessica weer alleen wonen! 

Ben je zelf creatief? Dan kunnen jullie samen ideeën uitwisselen. 
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